Santiago, diecisiete abril de dos mil veintitrés.

VISTOS:

En estos autos Rol 1087-2018, seguidos ante el Primer Juzgado de Letras de
San Felipe, sobre juicio ordinario de indemnizaciéon de perjuicios, caratulado
“Palma con Del Real", por sentencia de dieciséis de octubre de dos mil diecinueve,
se rechazaron las demandas indemnizatorias por responsabilidad contractual y
extracontractual, sin costas.

Apelada dicha sentencia, la Corte de Apelaciones de Valparaiso, por
sentencia de uno de julio de dos mil veintiuno, la confirm¢, sin costas.

En contra de esta ultima decision, la parte demandante deduce recurso de
casacion en el fondo.

Se trajeron los autos en relacion.

CONSIDERANDO:

PRIMERO: Que el recurrente impugna la sentencia al estimar
infringidos los articulos 1437, 1545, 1546, 1547 inciso 3°, 1553 N° 3, 1556,
1558, 1702, 1704, 1712 2314 y 2329 del Codigo Civil; y los articulos 384 regla
1°, 425 y 426 del Codigo de Procedimiento Civil, dividiendo el desarrollo de su
arbitrio en cuatro capitulos.

En primer lugar alega que se vulner¢ la ley del contrato, y con ello lo
dispuesto en los articulos 1437, 1545, 1546 y 1547 inciso 3° del Codigo Civil; al
efecto, sostiene que los sentenciadores no pueden desatender la relacion
contractual ni su naturaleza, ya que de esa forma alteran el contenido
obligacional que vincula a las partes, como habria sucedido en la especie al
calificar la obligacién que pesaba sobre el demandado como una de medio.
Anade que, fue precisamente este yerro lo que permiti¢ calificar la necrosis de
grasa, que sobrevino a la intervencidén quirfrgica y que tuvo su origen en ella,
simplemente como una complicacion posible. Puntualiza que en el caso de las
cirugias estéticas las obligaciones del médico son de resultado, por cuanto
consisten en el ofrecimiento de servicios destinados a causar un mejoramiento en
la armonia corporal, es asi como —afirma- al verificarse la concurrencia del dafo
sufrido por su parte, se debid tener por configurada la responsabilidad del
demandado.

En el segundo capitulo de nulidad, acusa infraccion a los articulos 1437,

1553 N° 3, 1556, 1558, 2314 y 2329 del Codigo Civil, para lo cual refiere que el
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nexo causal que une a la conducta negligente y los dafios cuyo resarcimiento se
demanda, posee también un componente normativo o juridico y que, en
consecuencia, admite ser revisado en sede de casacion. Indica que, en coherencia
con lo expuesto en el parrafo que antecede se debe tener por acreditado el
incumplimiento del demandado por el solo hecho de no obtener el fin
perseguido, debiendo la parte demandada, para eximirse de responsabilidad,
probar la concurrencia de caso fortuito o fuerza mayor. Conjuntamente con
exponer las teorias sobre la causalidad, refiere que en la sentencia recurrida
equivocadamente se aplica la teoria de la equivalencia de las condiciones, en
atencion a que se efectia un juicio de probabilidad en que se reconoce el dafio
que su parte sufrig, pero se lo estima como probable o previsible y, por lo tanto,
no evitable.

En tercer término, desarrolla el recurso en relacion a la vulneracion de lo
dispuesto en el articulo 1546 del Codigo Civil, advirtiendo que durante el
proceso se acredito que el demandado infringi¢ los principios de la buena fe
contractual, en atencion a que no inform¢ a la demandante que no contaba con
la especialidad de cirugia plastica estética, de la misma forma que si bien la
paciente firm¢d el consentimiento informado, aquél no le fue explicado a
cabalidad.

Finalmente, el Ulttmo capitulo de casacion se extiende en torno a la
contravencidon de las leyes reguladores de la prueba: Expone al efecto que en lo
que respecta a la prueba documental, se infringi6 el articulo 1704 del Codigo
Civil, en tanto se desconoce el valor probatorio de una serie de instrumentos, al
afirmar que no se probd la miositis osificante que sufrio la demandante,
prescindiendo de aquella forma del mérito de los instrumentos agregados en la
presentacion de folio 40 del expediente digital, bajo los n% 11, 16 y 25; en este
mismo sentido acusa contravencién del articulo 1702 del Codigo Civil, desde que
se habria tenido por reconocido el documento en que constan las conversaciones
que las partes del juicio sostuvieron a través de la aplicacion whatsApp, no
obstante que los hechos que alli se constatan no fueron considerados al momento
de resolver. En lo que respecta a la prueba testimonial y pericial, acusa
vulneracién a los articulos 384 N° 1 y 425 del Codigo de Procedimiento Civil,
respectivamente; es asi como expone que no se considero la prueba testimonial
rendida por su parte, asi como tampoco el dafio sicolégico de que daba cuenta la

prueba pericial. Afirma que un analisis correcto de la prueba hubiese permitido
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construir presunciones graves, precisas y concordantes en torno a la
responsabilidad de la demandada, con lo cual también se transgrediria las reglas
contenidas en el articulo 1712 del Cédigo Civil en relacién con el articulo 426
del Codigo de Procedimiento Civil.

Con base en lo expuesto solicita se acoja el recurso, se invalide el fallo
recurrido y en su reemplazo se dicte una sentencia en que se acoja la demanda
principal o subsidiaria, con costas.

SEGUNDO: Que, para una adecuada inteligencia de las cuestiones
planteadas en el recurso, resulta pertinente considerar las siguientes
circunstancias y actuaciones verificadas en el proceso:

l.- Que, comparece don Jaime Apparcel Carrillo en representacién de
dofia Patricia Palma Abarza, interponiendo en lo principal demanda de
indemnizacion de perjuicios por responsabilidad contractual y en subsidio
extracontractual, en contra de don Pedro del Real Cabrera, solicitando se
declare que el demandado ha incurrido en un incumplimiento, o en un ilicito
civil, respectivamente, y en ambos casos solicita indemnizacién de perjuicios por
los siguientes rubros: $2.000.000 por concepto de dafio emergente; $18.000.000
por lucro cesante y $200.000.000 por dano moral, mas reajustes, intereses y
costas.

En lo que respecta a la demanda por responsabilidad contractual, expone
que en octubre del afio 2015 acudi6 a la consulta del demandado, en atencién a
que tenia la intencion de realizarse una cirugia de liposuccion abdominal,
oportunidad en la cual hizo presente que padecia de fibromialgia, condicién en
la que el médico demandado no vio impedimento alguno para proceder a las
intervenciones que fueron acordadas; ellas son, liposuccién abdominal y aumento
con remodelacion glitea mediante lipotransferencia, las cuales se llevaron a cabo
el 25 de noviembre de 2015 en dependencias del Hospital San Camilo de San
Felipe.

Expone que tan pronto se realizaron las cirugias, la demandante padecid
intensos dolores en la zona intervenida, lo que le impidio volver a trabajar;
agrega que frente al incremento del dolor consultdo al traumatdlogo Edwin
Hernandez, quien le ordend realizarse una ecografia, la que arroj6 como
resultado una miositis osificante de cuatro centimetros en la zona en que se le
injertd grasa. Sostiene que frente a sus malestares, el demandado, al ser

consultado, no le otorgd mayor importancia, ofreciendo soluciones transitorias.
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Anade que en enero de 2017 el dolor volvig, por lo que se le practico otra
ecografia y visitd al médico Patricio Andrades Cvitanic, cirujano plastico, quien
le habria indicado que una persona que padece de fibromialgia no se debe
someter a este tipo de intervenciones y que la técnica utilizada por el demandado
para injerto de tejido graso fue deficiente, hechos en los que la actora hace
residir los incumplimientos en que habria incurrido el demandado, agregando
que con posterioridad a las cirugias, aquél efectud una inapropiada lectura de los
examenes que se practicO para descubrir la causa de su malestar, y que no
realizd un diagnostico adecuado ni oportuno de los dolores que la aquejaban, lo
que se tradujo en un agravamiento de su condicion de salud.

En lo que respecta a la deficiente técnica utilizada en la lipotransferencia, afirma
que el médico no le informd que no poseia la especialidad de cirugia plastica
estética y reconstructiva, con lo cual también falté al principio de la buena fe
contractual.

Al fundamentar los dafios, menciona que las secuelas fisicas, le generaron
depresion lo que, a su vez, le impidid volver a trabajar.

En subsidio, interpone demanda de indemnizacién de perjuicios por
responsabilidad extracontractual, para lo cual solicita tener por reproducidos los
hechos y peticiones efectuadas en la demanda principal, afiadiendo en relacién a
los fundamentos de derecho que el dafio cuyo resarcimiento demanda, tendria su
origen en la conducta negligente del demandado, quien habria infringido el
deber de cuidado.

2.- Que, el médico demandado, al evacuar el tramite de contestacion,
solicitd el rechazo de ambas demandas; en el desarrollo de su escrito reconoce las
intervenciones realizadas a la actora, afirmando que ellas se llevaron a cabo de
conformidad a lo planificado, y que la paciente habria evolucionado
favorablemente luego de ellas, situacion que habria constatado en los controles
postoperatorios. Con todo, asevera que en mayo de 2017 la actora refirig
aumento de volumen doloroso en los gluteos, detectandose que poseia nodulos
compatibles con necrosis grasa, indicandosele analgesia, sesiones de kinesioterapia
y corticoides, cediendo parcialmente el cuadro; agrega que en junio 2017 los
dolores vuelven, ante lo cual propone extirpar los nodulos, con una técnica
minimamente invasiva y que no provocaria mayor cambio estético, solucion que

la paciente rechazo.
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En cuento a los incumplimientos que se le imputan, afirma que este tipo
de cirugias no estan contraindicadas para personas con fibromialgia; manifiesta
que posee una experiencia profesional de 40 afos y que en Chile no existe ley de
especialidades, por lo que cualquier médico cirujano, especialidad que él
detentaria puede realizarlas. Sostiene asimismo que cumplio con el deber de
informaciéon y que efectu6 un diagnostico certero e indic6 un tratamiento
adecuado a la patologia; acota que en la especie se esta frente a una obligacion
de medio, y que la necrosis grasa es un riesgo inherente a la lipotransferencia,
riesgo que fue debidamente informado a la paciente.

En lo atinente a la demanda subsidiaria, postula su improcedencia, desde
que las partes se encuentran unidas por una relacién contractual, puntualizando
que admitirla implicaria dar cabida al ciimulo de responsabilidades. Por ultimo,
en torno al hecho que generaria la responsabilidad, refiere que su parte no
incurriy en omision alguna.

3.- Que, los escritos de réplica y daplica se evacuan pricticamente en los
mismos términos que los escritos principales de discusion.

4.- Que, la sentencia de primera instancia, confirmada en alzada en todas
sus partes, rechazd las demandas indemnizatorias, estableciendo que no se habia
acreditado la miositis osificante como resultado dafioso de la lipotransferencia
practicada; de la misma forma, descartd¢ cada uno de los hechos en que se
fundan los incumplimientos imputados al demandado. Luego, y en lo que
respecta a la demanda por responsabilidad extracontractual, desecha que el
médico tratante haya incurrido en inobservancia de la lex artis al realizar las
intervenciones.

TERCERO: Que para un adecuado anglisis del recurso de nulidad
resulta indispensable referirse a los hechos relevantes que se tuvieron por no
controvertidos:

l.- Que, en octubre de 2015 se celebro entre la demandante Patricia
Palma Abarza y el médico demandado Pedro del Real Cabrera, un contrato de
prestacion de servicios médicos consistente en la realizacion de cirugia de
liposuccion abdominal y de aumento con remodelacion glutea mediante
lipotransferencia, por las cuales se pagd una contraprestacidén; las referidas
intervenciones fueron practicadas el 25 de noviembre de 2015, en dependencias

del Hospital San Camilo de la comuna de San Felipe;
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2.- Que, la actora y paciente a la fecha de las cirugias sufria de
fibromialgia, y que con posterioridad a ellas se le diagnostic6 una necrosis grasa
en ambos gliteos, derivado de la cirugia de lipotransferencia.

CUARTO: Que, asimismo, la apreciacion de la prueba rendida permiti
a los sentenciadores concluir que no se acreditdé que como consecuencia de la
lipotransferencia en los gliteos, se haya producido miositis osificante en la zona
intervenida vy, por el contrario, en el fundamento décimo cuarto, establecieron
que la materializacion de un resultado no satisfactorio o dafioso, corresponde a
una necrosis grasa, complicacién que es previsible en estos casos, sin que ésta sea
evitable.

Seguidamente, el fallo de primer grado, tras asentar que la relacion
contractual no fue objeto de controversia, aborda los demds elementos que
configuran la responsabilidad contractual, particularmente los incumplimientos
que se imputan a la parte demandada, los que de verificarse importarian
vulneracion a la lex artis; es asi como, establece en el considerando vigésimo
segundo que el hecho que la demandante padezca de fibromialgia, patologia
diagnosticada el afio 2013, no obsta a la realizacién de los procedimientos a que
ésta se sometiy, circunstancia que se encontraria acreditada con la declaracion
conteste de los testigos presentados por la parte demandada.

De la misma forma, el considerando vigésimo cuarto de la sentencia
establece que del consentimiento informado de 7 de diciembre de 2018,
agregado bajo el folio 79 del expediente digital, se sigue que el facultativo
cumpli¢ con el deber de informacién. Por otro lado, en el motivo vigésimo sexto
sanciona que el médico ostenta las competencias para realizar intervenciones
como las que nos ocupan, determinando que aquél posee la calidad de médico
ciruyjano con especialidad en cirugia general, agregando que los documentos
acompafiados y la prueba testimonial dan cuenta de su 1idoneidad vy
conocimiento.

QUINTO: Que los hechos resefiados precedentemente, asi como
aquellos consignados en el considerando tercero de esta sentencia, llevaron a los
sentenciadores de instancia a descartar los incumplimientos imputados a la parte
demandada, de forma tal que procede al rechazo de la demanda por
responsabilidad contractual; asimismo, y en lo que respecta a la responsabilidad
extracontractual, luego de rechazar la solicitud de inadmisibilidad de ésta, dando

por reproducidos los fundamentos vertidos a propésito de la demanda principal,
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desechan que el demandado haya obrado negligentemente al tratar a la paciente,
razon por la que también desestiman esta pretensién, por no concurrir la accién
u omision culpable o negligente.

SEXTO: Que, de consiguiente, la conculcacion que el recurrente
denuncia respecto de las normas sustantivas que indica, requiere desvirtuar
-mediante el establecimiento de nuevos hechos - el supuesto factico fundamental
asentado por los jueces, esto es, en sintesis, que la lipotransferencia en la zona
glitea no produjo en la paciente una miositis osificante, sino que una necrosis
grasa, complicacién posible de ocurrir en este tipo de procedimientos. Luego, y en
lo atinente a los hechos en que se hace consistir el incumplimiento del demandado
o el hecho ilicito que se le imputa en la demanda subsidiaria, se precisa tener por
ciertos, la contraindicacion para este tipo de intervenciones en pacientes con
fibromialgia, el incumplimiento del deber de informar del médico y la omision del
mismo respecto a que no poseia la especialidad y competencias para la realizacion
de este tipo de procedimientos.

En efecto, las alegaciones de la recurrente parten de supuestos diferentes y
aun contrarios a los asentados por los jueces, desde que insiste en que se ha de
tener por acreditado la miositis osificante que se habria producido como
consecuencia de la lipotransferencia; postula, ademas, que la necrosis grasa que
se tuvo por acreditada se ha de vincular necesariamente con una mala praxis
médica. Igualmente, razona en base a la verificacion de los hechos que
configuran los incumplimientos e ilicitos invocados en las demandas, los cuales
fueron descartados, siendo de especial relevancia la imputacién relativa a que el
demandado carecia de las competencias necesarias para practicar las
intervenciones que nos ocupan, o que la necrosis grasa -unica complicacion que
se tuvo por cierta- no fue una complicacién advertida.

SEPTIMO: Que los hechos fijados en una sentencia corresponden al
resultado de la ponderacion judicial de la prueba rendida en el juicio y esta
actividad de analisis, examen y valoracion del material probatorio se encuentra
dentro de las facultades privativas de los sentenciadores, concerniendo, por ende, a
un proceso racional del tribunal, por lo que no esta sujeto al control del recurso de
casacion en el fondo, salvo que se haya denunciado de modo eficiente la
vulneracion de las leyes reguladoras de la prueba que han permitido establecer el
presupuesto factico que viene asentado en el fallo, preceptos que sin embargo no

fueron considerados entre las infracciones normativas que la recurrente acusa como
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fundamento de su pretension invalidatoria, sin que logré alterar lo resuelto el
capitulo final del recurso de casacion.

Efectivamente, no aparece que se hayan conculcado los articulos 1702 vy
1704 del Cédigo Civil, toda vez que del analisis del fallo recurrido se colige que
los jueces del fondo en ningiin momento negaron el caracter de escritura publica
a los documentos privados reconocidos por la parte a quien se oponen, o que
hayan mandado tener por reconocidos en los casos y con los requisitos
prevenidos por la ley; asimismo, tampoco han desconocido el valor probatorio
que ellos pudieran tener, debiendo considerarse, ademas, que los instrumentos en
torno a los cuales se construye la infraccion el citado articulo 1704, no aparece
que se hayan tenido por reconocidos conforme dispone el articulo 346 del
Codigo de Procedimiento Civil, en tanto emanan de terceros ajenos al juicio.

Por otro lado, tampoco se advierte transgresién al articulo 384 del Codigo
de Procedimiento Civil, desde que la apreciacion de la prueba testimonial,
entendida como el analisis que efectiian de ella los sentenciadores de la instancia
para establecer cada uno de los elementos que consagra el legislador para regular
su fuerza probatoria, queda entregado a dichos magistrados y escapa al control
del tribunal de casacion; tampoco se observa conculcacién al articulo 425 del
mismo cuerpo normativo, pues aquella corresponde a una norma de valoracién,
que sélo en la medida que el juzgador en el analisis del material probatorio se
aparte en forma notoria del examen reflexivo y concordante de las reglas de la
sana critica, la conclusion a la que arribe sera susceptible de ser revisada por la
via de la casacion, lo que en el presente caso no se vislumbra que haya ocurrido.
Es del caso acotar que, a juicio del recurrente, las dltimas dos disposiciones se
habrian infringido al momento de apreciar los perjuicios sufridos por la actora;
sin  embargo —como se ha dicho- los sentenciadores descartaron el
incumplimiento o hecho ilicito del demandado, asi como también el dafio que se
habria producido como consecuencia de aquellos, razén por la que no abordaron
los restantes elementos de la responsabilidad, de forma tal que no se divisa como
pudieron ser inobservados los mencionados preceptos.

Finalmente, la denuncia de infraccién a los articulos 1712 del Codigo Civil
y 426 del Codigo de Procedimiento Civil, debe ser igualmente desestimada, toda
vez que la fuerza probatoria de las presunciones judiciales debe ser apreciada por

los jueces de instancia, desde que su conviccion debe fundamentarse en la
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gravedad, precision y concordancia que del mérito de los antecedentes derive,
escapando al control del Tribunal de Casacion.

OCTAVO: Que, en estas condiciones, no es posible alterar la situacién
factica que viene determinada en el fallo cuestionado y establecer una distinta que
se correspondiera con aquella que se requiere asentar para el éxito de la pretension
de ineficacia, por cuanto, de la manera en que se formul¢ el libelo, los hechos que
sirvieron de base a las conclusiones de los sentenciadores resultan inamovibles y
definitivos para el tribunal de casacidén, razéon por la que debe procederse al
rechazo del recurso.

Por estas consideraciones y de conformidad, ademas, con lo dispuesto en
los articulos 768 y siguientes del Cddigo de Procedimiento Civil, se rechaza el
recurso de casacion en el fondo deducido por don Osvaldo Contreras Buzeta en
representaciéon de la demandante, en contra de la sentencia de uno de julio de
dos mil veintiuno, dictada por la Corte de Apelaciones de Valparaiso.

Registrese y devuélvanse.

Redaccion a cargo del Abogado Integrante Sr. Héctor Humeres Noguera.
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Pronunciado por la Primera Sala de la Corte Suprema integrada por los
Ministros (as) Mauricio Alonso Silva C., Maria Soledad Melo L., Ministro
Suplente Juan Manuel Mufioz P. y los Abogados (as) Integrantes Hector
Humeres N., Raul Fuentes M. Santiago, diecisiete de abril de dos mil
veintitrés.

En Santiago, a diecisiete de abril de dos mil veintitrés, se incluyé en el
Estado Diario la resolucion precedente.

Este documento tiene firma electrénica y su original puede ser Eh
validado en http://verificadoc.pjud.cl o en la tramitacion de la causa.
En aquellos documentos en que se visualiza la hora, esta e ATEE

corresponde al horario establecido para Chile Continental. FWXTXEVXWYT
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